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Le sol fertile du plateau de Saclay favorise depuis longtemps le développement de l’agriculture. 
Encore aujourd’hui, vous pouvez profiter de cette richesse en rendant visite aux producteurs 
installés sur cette terre.
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Sentier 
d’interprétation

Dénivelée positive :  
10 m

146 m

155 m

BALISAGE
jaune

• Destination Paris- Saclay : 85 av. Raymond Aron, 
91300 Massy, 01 69 20 08 27, destination- paris- saclay.
com.
• CDT de l’Essonne : 19 rue des Mazières, 91000 Évry, 
01 64 97 36 91, www.tourisme- essonne.com.

Comité
• Comité départemental de la randonnée pédestre de 
l’Essonne : www.rando91.com.

i

SITUATION
Saclay, à 25 km au sud- ouest de 
Paris par la N 118

PARKING
Face au magasin de la ferme de 
Viltain N 48.75202 °, E 2.16226 °

TRANSPORT
Bus N° 9 arrêt Le Petit Viltain

À DÉCOUVRIR  EN CHEMIN

• Fermes du Petit et du Grand Viltain
• Golf de Saint- Marc
• Ferme et étang d’Orsigny
• Rigole de Guyancourt

À DÉCOUVRIR  EN RÉGION

• Saclay : étangs de Saclay, Observatoire ornithologique, 
pavillon du roi
• Jouy- en- Josas : Le Musée de la Toile de Jouy
• Les Vallées de la Bièvre et de l’Yvette

Code de balisage PR®

FFRandonnée
Bonne direction

Changement 
de direction
Mauvaise direction ©
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E N V I R O N N E M E N T

Pourquoi ce sentier ?
Le plateau de Saclay est le plus grand 
espace naturel et agricole de l’Ile- de- 
France situé à moins de 20 km de Paris.
C’est une composante importante de la 
ceinture verte. Par son caractère rural 
et les horizons qu’il offre, il se singu-
larise des espaces forestiers et apporte 
à ses habitants et aux promeneurs des 
paysages et des ambiances qui lui sont 
spécifiques.
Cette terre est cultivée depuis long-
temps. Des fouilles menées par une 
équipe de l’INRAP sur l’emplacement 
de l’Ecole Polytechnique ont attesté 
une occupation gauloise. Parmi les 
indices, les traces de fossés en «  V  », 
de nombreux bâtiments dont un ate-
lier de forge ainsi que des activités de 
mouture.

En 2005, 18  exploitations cultivent 
encore 2620 hectares.
Aujourd’hui la bordure sud est occu-
pée par quelques unes de nos grandes 
écoles, et les laboratoire de recherche de 
nombreuses entreprises.
Le plateau de Saclay se veut un lieu 
où puissent vivre en harmonie une 
recherche scientifique, technologique et 
agronomique de haut niveau avec une 
agriculture dynamique qui contribue à 
un environnement de qualité. Ce sen-
tier a été créé pour que petits et grands 
apprennent à mieux connaître cette 
agriculture, son histoire, sa diversité, ses 
pratiques, ses produits et ses relations 
avec la nature, avec la ville et les pay-
sages qui en résultent.

La ferme d’Orsigny, au soleil couchant
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Champ de lin, au cœur du plateau
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Coquelicots et ronces en bordure des champs 
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Champ de colza, à l’ouest d’Orsigny
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1  Continuer sur la route, passer devant l’entrée du golf puis devant la ferme du Grand Viltain (  > cette 
route est ouverte à la circulation automobile).

2  Lorsque la route tourne à angle droit à droite, la laisser en prenant tout droit le sentier entre deux 
clôtures.

Il serpente et débouche sur un chemin rural. Le prendre, à gauche, passer devant la ferme d’Orsigny puis 
continuer sur la route.

3  Au premier carrefour, à la hauteur d’un gros poteau EDF, prendre le chemin sur votre gauche à travers 
les champs.

Passer sous une ligne à haute tension.

Laisser sur votre droite un chemin qui rejoint le village de Saclay.

Croiser un chemin carrossable et continuer tout droit jusqu’à rejoindre une route. La prendre, à gauche 
jusqu’au rond- point. Prendre la première route à gauche.

Passer devant l’entrée de la cueillette pour rejoindre le point de départ à la hauteur du magasin de la ferme 
de Viltain.

Sentier d’interprétationPR®
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La ferme de Viltain sur le plateau de Saclay
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